
ペアレント・トレーニング

体験説明会

発達に課題のあるお子さんを育てるあなたに

体験会は参加費無料！気軽にご参加ください♪

日 程

時 間

会 場

講 師

2022年 ４月１６日（土）
または
2022年 ４月２８日（木）
ご都合の良い日程にご参加ください

１０:30～1２:00 両日とも

zoom開催のためインターネット環境のある場所

田中知子氏（ペアレント・トレーニングトレーナー・防災士）

説明会内容
＊ペアレント・トレーニングの概要説明
＊受講者の声 ＊ちょこっと体験 ＊質疑応答 など

申込先・お問い合わせ：相談支援事業所 わくわく

0745-75-2330TEL

mail

ペアレント・トレーニングでは、子どもの行動の背景には何があるのかを見極め、
理解し、適切な対応や声掛けをすることでよりよい親子関係を築いていくことを
目的にしています。ほめるところがない、よくない行動ばかりが目に付くなど、
子育てに悩んでいる保護者がグループワークを通じて、同じ悩みを持つ仲間と分
かりあえるのもポイント！トレーニングというと厳しい感じがしますが、優しい
講師や仲間と楽しみながら子育てのヒントを学ぶことが出来ますよ♪体験説明会
では「ほめられるって気持ちいい」を体感いただきながら、受講説明を行います。
体験説明会への参加は無料です。是非ご参加ください！

wakuwaku.popuri.paretto@gmail.com
ﾌｫｰﾑ

参 加
無 料

講師プロフィール
2015年よりペアレント・トレーニングトレーナーとして、大阪狭山市、富田林市、
河内長野市、堺市などでセッションを実施。これまで１２０人を超える保護者とと
もに、発達に課題のある子どもとの関わり方を学んでいる。令和３年後期からは、
むつみ会主催のペアレント・トレーニングの講師もつとめている。
自身もASD児の子育てをしながら、発達障害児の子育てに関する講演や、防災士と
して防災講演、啓発活動を行っている。

https://ws.formzu.net/fgen/S20486156/

申込フォームはコチラ

(担当：田中郁）

https://ws.formzu.net/fgen/S20486156/

